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Plant List of Portugal: 
1. Acanthus mollis L. 
2. Bellis perennis L. 
3. Carduus sp. 
4. Citrus sinensi 
5. Chelidonium majus L. 
6. Cucumis sativuus L. 
7. Cydonia oblonga Mill. 
8. Cynara scolymus L: 
9. Ficus carica L. 
10. Lactuca sp 
11. Laurus nobilis L. 
12. Lilium candidum L. 
13. Olea europaea L. 
14. Papaver somniferum L. 
15. Phoenix dactylifera L. 
16. Punica granatum L. 
17. Pyrus communis. L. 
18. Quercus sp. L. 
19. Rosa canina L. 
20. Vitis vinifera L. 
 

Plant List of Spain: 
1. Aquilegia vulgaris L. 
2. Campanula sp. L. 
3. Citrus limon  (L.) Burn. 
4. Convallaria majalis L. 
5. Corylus avellana L. 
6. Dianthus sp  
7. Dracaena draco (L.) L. 
8. Fragaria vesca L. 
9. Fritillaria imperialis L. 
10. Ilex aquifolium L. 
11. Iris germanica L. 
12. Iris pseudoacorus L. 
13. Lonicera periclymenum L. 
14. Matthiola incana (L.) R. Brown. 
15. Physalis alkekengi L. 
16. Plantago major L. 
17. Taraxacum officinale Weber 
18. Vinca sp. 
19. Viola odorata L. 
20. Viola tricolor L. 
 
Plants List of Italy: 
1. Adiantum capillus-veneris L. 
2. Brassica oleracea L. var. botrytis L. 
3. Calendula officinalis L. 
4. Castanea sativa Mill. 
5. Cucurbita maxima Duch. ex Lam. 
6. Cucumis melo L. 
7. Cyclamen sp. 
8. Gentiana sp 
9. Hedera helix L. 
10. Malus domestica Mill.  

 
11. Myosotis sp 
12. Narcissus poeticus L. 
13. Narcissus pseudonarcissus L. 
14. Prunus domestica L. 
15. Prunus persica (L.) Batsch 
16. Pteridium aquilinum (L.) Kuhn 
17. Ranunculus sp 
18. Rosa centifolia L. 
19. Rumex acetosa L. 
20. Triticum sp. L. 
 
Plants List of Holland: 
1. Aristolochia clematitis 
2. Asarum europaeum 
3. Atropa bella-donna 
4. Bryonia sp. 
4. Centranthus ruber 
5. Digitalis purpurea 
7. Geranium robertianum 
8. Helleborus niger 
9. Hepatica nobilis 
10. Nicotiana tabacum 
11. Origanum heracleoticum 
12. Persicaria bistorta 
14. Polemonium caeruleum 
15. Polypodium vulgare 
15. Pulmonaria officinalis 
16. Rubus sp.  
17. Silybum marianum 
18. Tulip sp. 
18. Ulex europaus 
20. Vitex agnus-castus  
 
Plant List of U.K.: 
1. Aconitum napellus 
2. Allium sp. 
3. Anagallis arvensis 
4. Arum sp. 
5. Borago officinalis 
6. Clematis vitalba 
7. Dipsacus fullonum 
8. Humulus lupulus 
9. Juglans regia 
10. Lilium martagon 
11. Morus nigra 
12. Nymphaea sp. 
13. Primula vulgaris 
14. Prunus cerasus L 
15. Solanum dulcamara 
16. Taxus baccata 
17. Typha latifolia 
18. Urtica dioica 
19. Vicia faba 
20. Zea mays 


